· Stosuj tzw. „kąpiel słowną” – mów do dziecka jak najwięcej, jednak nie zasypuj go ogromną ilością słów na każdy temat, skup się na słowie bazowym, np. marchewka i na tej podstawie buduj opisy, np. podczas gotowania: „Zobacz to jest marchewka, marchewka jest pomarańczowa, zobacz marchewkę kroimy, marchewka jest długa.” (poprzez słowo kluczowe nie robisz dziecku niepotrzebnego zamętu, pamiętaj by wypowiedzi wzmacniać obrazem – pokaż mu tę marchewkę, dodatkowo podkreśl dane słowo głosem – powiedz to żywiej, weselej).
· Chwal dziecko za każdą reakcję głosową i nie przerywaj mu, gdy chce coś powiedzieć (nawet jeśli mówi „po swojemu”).
· Nie wyręczaj dziecka w mówieniu – musi mieć motywację.
· Prowokuj do mówienia, np. podczas zabawy: „Ubieramy lalę” - co potrzebujemy?”.

· Jeśli dziecko mówi „po swojemu”, a Ty rozumiesz co ma na myśli – przekształć to w prawidłową formę, ale nie nalegaj, by dziecko od razu to powtórzyło we właściwy sposób – to nie zwiększa jego motywacji.
· Ćwicz słuch – słuch to postawa nauki mówienia. Wykorzystaj zabawy dźwiękonaśladowcze i rytmiczne.
· Jeżeli podpowiadasz jakieś słowo daj dziecku alternatywę – niech wybierze z dwóch innych słów to, o które mu w danej chwili chodzi.
· Czytaj dziecku książki, opisuj ilustracje. Naprowadzaj na dane słowa poprzez pokazywanie obrazków.
· Mów powoli i wyraźnie by Twoja mowa była zrozumiała.
· Unikaj zdrobnień – dziecko ma słyszeć poprawną wymowę i strukturę słów.
· Bądź w ciągłym kontakcie wzrokowym podczas mówienia – dziecko uczy się również poprzez naśladownictwo ruchu Twoich warg.
· Wzmacniaj słowa gestem – ucho + oko = lepsze przyswajanie informacji.
· Wzmacniaj mowę intonacją – zaznaczaj pytania, wyrażaj głosem emocje i podkreślaj słowa znaczące.
· Planuj zabawy, które sprzyjają wyrażaniu emocji – możesz wtedy świetnie reagować swoim głosem, a dziecko jednocześnie się otwiera.
· Słuchaj z uwagą – Twoje dziecko ma Ci wiele do przekazania.

